Phuong phap bo thai 8 tuan an
toan, phong kham pha thai uy
tin Ha Noi

Thai 2 thang tuGi la giai doan thai nhi dang dan hoan thién nhitng co quan
trén khudn mat, thai cling dd mac nhip tim, 1ay su lién hé mat thiét véi ba
bau. Vi thé&, nhiém rat nhiéu tinh hudng bao thai chira di dang, sic khoe
thé chat phu nlr cé bau qua yéu can phai phéa thai é tuan tugGi nay. Vay
pha thai 2 thadng tudi qua cach nao la lanh manh hru hiéu. Pia diém dinh
chi thai ky 2 thang tudi chat lugng cao gia thanh can phai chang?.

NOi dung phan ti€p theo sé la su ndi vé thong tin clia cac bac si dau nganh
y t&€ ndi bat vé viéc bo thai 2 thang tudi. Hay clng theo déi & khdm pha.

Pha thai 8 tuan tuéi lIay duoc hay khéng?

Bac si - Trudng khoa san phu khoa co sd y té san phu khoa Ha N6i khu vuc
Il, hién dang cong viéc tai phong kham Thai Ha Ha Noi cho rang: “tudi cla
bao thai la moét trong cdc nhan té cap thiét trong viéc gilp bac si chon ra
gidi phap dinh chi thai ky hgp ly, da@m bdo sy dung bién phap an toan. Vi
thé, khi mac y mudn nao pha thai phai yéu nén thuc hién sém.

Thoi diém hop ly dé€ bd thai dung bién phap an toan hiéu qua la khi thai
nhi dugc 5 - 12 tuan tudi. Vao thoi gian nay kich cd bao thai khéng qué
khéng nho, thai cling da én dinh bén trong da con cla ngudi me. Vay nén



cap d6 nguy hai khi nao pha thai la téi thiéu, ty |1&é dat duoc két qua cao, it
bién ching hon”.

Vi vay, vGi cau hoi pha thai 2 thang tu6i mac dugc khong? Thi “Co” sé la
gidi dap. Trong truong hgp mac y muén két thic thai ky, phu nir mang thai
doi hoi trung tdm y té chuyén khoa dang tin cay tin cay dé thay thudc
chuyén khoa khdm bénh, dinh vi chuan xac tuéi & khu vuc clda thai nhi
cling nhu stic khde co thé cta phu nir mang thai. D& t&r d6, gilp bac si
chon loc phuong phap két thic thai ky hop ly, bdo dadm dung bién phap an
toan cho phu nir mang thai.

Pha thai 8 tuan vi phuong phap khéng dau?

Hién gio nhiém 2 bién phap dinh chi thai nghén dugc BO Y Té cho phép dé
la pha thai n6i khoa (phé thai béi thuéc) & pha thai thong qua phuong
phap ngoai khoa (hut thai chan khong).

Mb6i bién phap dinh chi thai ky sé thich hop véi titng nhom tudi clia bao
thai. U6ng thudc phé thai ing dung cho néu nhu thai nghén tir 5 - 7 tuan
tudi, thai da vao da con. K&t thic thai ky badi vi gidi phap ngoai khoa (ng
dung cho thai nghén tir 6 - 12 tuan tudi.

Vay nén, bién phap két thic thai ky thich hgp véi thai nhi 8 tuan chinh la
gidi phap ngoai khoa, chi tiét la hut thai chan khong.

Nhung ma pha thai 8 tuan tudi bang nao hut thai chi ti€én hanh dugc khi
phu nir mang thai Ian thai nhi cung cap dugc cac hoan canh dudi day:

e Thai nghén khéng vugt qua tuan tuéi quy chuan

e Thai nhi da vao t’ cung

e Thai phu mac stc khde binh thuong, khéng mac cac chiing bénh nbi
khoa hay nhitng bénh nhiém trung.

Trong truong hop phu nit c6 bau cé nhiém bénh viém phu khoa hodc mac
nhiém cac bénh ndi khoa thi can phai diéu tri tan gbéc can bénh trudc khi
thuc hién hat thai chan khong.

HUt thai la cach dinh chi thai ky dung bién phap an toan va hiéu qud nhat
hién nay khi dugc thuc hién & mot vai dia diém uy tin, chat lugng, thay
thudc chuyén khoa mang chuyén mon cao, dia diém céng nghé hién dai,
tién ti€n, phong tha thuat ngoai khoa, ti€u phau bao dam tiéu chudn tiét
trung.



Nguyén ly cta hut thai chan khéng la s dung 6ng hut chuyén dung qua
duong am dao vao da con & budng da con. Duyét y luc hit chan khéng dé
hat mé thai ra ngoai.

Mat tét cha pha thai 2 thang tuéi bang phuong phap nao hut thai

So véi cac bién phap dinh chi thai nghén c6 di€n, nao pha thai bdi 6ng hiat
chan khong c6 rat nhiéu mat tot vuot troi:

e Khdng gay nén con dau: bién phap tuan thu ky thuat xam lan téi
thi€u nén khong gay dau dén, khéng gay hau qua & bao mon tu
cung.

e Bdo vé tr cung, bao ton kha nang sinh san sau nay: hut thai chan
khéng khong gay tac ddng qua niém mac t cung, ty 1& bién chiing
dudi 0,5%, ti 1& bdi nhiém dudi 0,2%, ty 1&é mac vo sinh - hiEm mudn
sau thd thuat dudi 0,01%.

e Hiéu qua cao: khéc la véi nhitng cach bd thai la, nao hut thai dung
ong hut chan khong tién tién siéu dan dé hat hau hét bao thai ra
ngoai duyét iing dung hé thong quan sat truc gidc. Dua vao do, ngan
nglra hién trang sét thai, sét nhau, 1ay nhiém trung...sau khi bo thai.

e DUng Ong hut vat liéu cao cdp nén khong gay ton thuong hay gay
gian da con.

e Thoi ky thuc hién mau chéng, chi t&r 15-20 phut.

Liéu trinh pha thai 2 thang tuéi su dung

bién phdp an toan, hitu hiéu du tiéu chuany
khoa

> M

Phong kham da khoa Thai Ha Ha Noi - dia chi di dau &rng dung phuong
phap hat thai chan khong dugc sé y té Ha Noi cap phép van dong. Gilp
bdo dam dung bién phap bdo vé cho thai phu, quy trinh nao hut thai béi vi
hat chan khong tai Da khoa Thai Ha Ha N6i dién ra theo ddng quy trinh
cla nao hut pha thai y hoc, bao gom quy trinh:

1. Chuyén gia tham kham & giai dap

e Bac sy sé v& hoang ti€u s phu nr cé bau

e Ti€p do, bac si sé tham kham téng quat dé nam bat tinh trang suc
khde cla phu nit cé bau dugc xem c6 mang bi lay bénh ly gi khong.

e Thay thudc chuyén khoa sé siéu thanh, lam xét nghiém y khoa dé
dinh vi chuan xac tu6i thai, khu vuc thai nhi.



2. Thay thuoéc tién hanh huat thai

e Thay thudc chuyén khoa sé gay ra té cuc bd, gilp phu nit mang thai
khéng cé cam giac dau trong sudt qua trinh hat thai chan khong.

e Tiép d6 bac si sé dung 6ng hat chan khong chuyén dung lay long hat
suc ép am vao da con qua duong am dao.

e May nbi soi két néi truc ti€p véi man hinh dién tk, ho trg bac si
chuyén khoa xac dinh chuan xac khu vuc cla bao thai. D€ tir dd, diéu
phoi 6ng hat tu minh moét gidi phdp chinh xac dé€ hut thai & dua thai
ra phia ngoai mét gidi phap nhe nhang.

3. Theo doi tai nha va kham lai duéi day dinh chi thai ky
st dung bién phap an toan

e Sau thoi diém két thic ti€u phau hut thai chan khéng, phu nir mang
thai dugc chuyén dén phong hau phau dé€ chuyén gia theo ddi.

e Can bd y té sé kiém tra huyét ap, nhiét muic do, hién trang ra mau
cla phu nlr mang thai.

e N gidi sau day 30 phut - 1h déng hé, trong truong hgp sic khde cua
nguoi me hoan toan binh thudng sé dugc vé nha.

e Thai phu trugc khi vé nha, phu nit mang thai sé dugc bac sy sé san sé
vé viéc uéng thudc, bu dap cac dinh dudng cling nhu cach ria cho
kin d€ ngan can nhirng nguy co cé nguy ca xay ra. Mat khac thay
thudéc chuyén khoa ciling déu lén lich hra hen tai kham.

Phong kham da khoa Thai Ha - Pia chi pha
thai & dau uy tin tai Ha Noi

Thuc té hién nay cé kha nhiéu trung tam cham séc sic khde thuc hién
cham dut thai nhung ma khong phai dia chi nao cling chat lugng cao. Vi |é
do cac bac si dau nganh khuyén cdo: nir can thiét phai minh man trong
viéc chon loc dia diém dinh chi thai ky, nén chon loc phong kham pha thai
da dugc cho phép, bac si chuyén khoa xét nghiém tién hanh tiéu phau gidi
ki€n thic chuyén sau giau kinh nghiém, co sé vat chat tién tién, phong thu
thuat bao dadm dod vo trung tiét trung.

Phong kham da khoa Thai Ha Ha NGi la dia chi két thac thai ky s dung
bién phap bao vé da dugc chinh quyén cap phép van ddng, dugc gidi kién
thirc chuyén moén review cao, dugc nhiéu khach hanh tin tuong chon lua.



Phong khdm s hitu hé théng trang thiét bi y té tan tién dugc du nhap tai
mot s6 nudc 1ay nén y hoc tién trién s6 mot trén dia cau, hoé trg két luan
chudn xéac tudi thai, vi tri bao thai, sic khde phu nir mang thai. Nho do, ho
tro bac si dua ra gidi phdp dinh chi thai nghén thich hgp, sit dung bién
phép an toan va hiéu qua.

Phong kham s dung hé thong Danh tinh dién t&r séng da vi vay viéc thu
thap tin tic mau chéng, tinh bao mat cao.

Phong kham Thai Ha la co s& y té dugc co quan quan ly cho phép do dé
toan bd hoat déng cling nhu gid thanh tai phong khdm déu dugc theo doi
bdi bd phan mac thdm quyén. Tat ca chi phi khdm bénh tai co sé y té dugc
niém yét cu thé chi tiét, trong ldc tham kham, san sé bac si chuyén khoa
sé chia sé chi tiét mic phi ngudi cé bénh can thiét phai tra tién. Gép phan
ngudi bénh tu gidc trong viéc chuan bi gid thanh clung véi can tré hién
trang thu qua hoac nhan dut |6t.

Nhat 1a sau khi tién hanh pha thai tai phong kham, me bau con dugc st
dung may khoéi phuc da con khong mat phi gitp xdc tadc qua trinh luu
chuyé&n mau, gilp d& hoi phuc d6 san chac va dan héi cta da con.

Pha thai & dau https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-
toan-o-ha-noi

Kham da khoa & dau tot https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-
kham-da-khoa-tai-ha-noi

Pha thai hét bao nhiéu tién https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-
1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

phathaithaiha.webflow.io

Chat luong phong kham da khoa Thai Ha
https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha
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